
 

 

 

ПОТРЕБЛЕНИЕ ПРОДУКТОВ ПИТАНИЯ В ДОМАШНИХ ХОЗЯЙСТВАХ 
(в среднем на одного члена домашнего  

хозяйства в год; килограммов) 
                                                  Все домашние хозяйства 

 2017 2018 2019 2020 2021 2022 

Хлебные продукты 107 109 111 108 110 108 

Картофель 82 80 81 81 84 83 

Овощи и бахчевые 116 114 114 114 113 116 

Фрукты, ягоды 71 76 75 73 76 73 

Мясо и 

мясопродукты 

 

93 

 

95 

 

98 

 

98 

 

97 

 

103 

Яйца, шт. 212 212 217 218 220 234 

Молоко и молочные 

продукты 

 

284 

 

284 

 

291 

 

292 

 

294 

 

294 

Рыба и 

рыбопродукты 

 

27 

 

28 

 

30 

 

29 

 

29 

 

29 

Сахар и 

кондитерские 

изделия 

 

 

39 

 

 

37 

 

 

37 

 

 

38 

 

 

38 

 

 

40 

Масло растительное 

и другие жиры 

 

11 

 

11 

 

12 

 

10 

 

10 

 

10 
 


